
 過去に石綿（アスベスト）にばく露した可能性のある方に対し、健康被害への不安をやわら

げるとともに、ご自身の健康状態を確認し、健康管理に役立てる機会としていただくため、神

戸市では環境省の委託を受け「石綿ばく露者の健康管理に係る試行調査」を実施いたします。 

  神戸市内在住で、本調査の内容を理解し、調査の協力に同意できる方 対 象 者 

～石綿健康被害に不安のある方、石綿のばく露の可能性がある方へ～  

※ 労働安全衛生法の石綿健康管理手帳を取得している方、職場等で石綿に関する特殊健康診断を受ける 

    ことができる方、石綿関連疾患が原因で医療機関を受診している方は対象外です。 

自己負担 無料 

実施期間 平成30年1月4日～平成32年3月末まで 
（ただし、途中で事業を終了することがあります。） 

 石綿の健康不安がある方はこの機会をぜひご活用ください！ 

内  容 
◆ 石綿ばく露の聴取 

◆ 検査（胸部X線・CT検査） 胸部CT検査は医師が必要と判断した方のみ 

◆ 保健指導 
 

※ 胸部CT検査については別日に兵庫県予防医学協会での受診になりますのでご注意ください。（裏面参照） 

場  所 区拠点会場（集団健診会場） 
 

 石綿を吸い込むと、15～50年後に石綿肺、良性石綿胸水、 

びまん性胸膜肥厚、肺がん、中皮腫になる可能性があります。  

そのため、次の方に特にお勧めします。 

 ◆ 石綿の吸い込み（ばく露）があった方 

 ◆ 石綿工場等の近隣に住んでいた方 

 ◆ ご家族の中に石綿関連のお仕事をしていた方が 

   おられる方 

※ 本試行調査は、胸部X線健診（結核健診）会場にて実施します。 

受診方法については裏面参照 

 
【試行調査に関するお問い合わせ先】      神戸市保健所調整課     078-322-6517（直通） 
【集団健診に関するお問い合わせ先】      神戸市けんしん案内センター 078-262-1163 
【胸部Ｘ線健診（結核健診）のお問い合わせ先】 兵庫県予防医学協会     078-871-7758       
            



 
 

指定医療機関 

医療機関名 所在地 電話番号 

独立行政法人労働者健康安全機構  

神戸労災病院（地域医療推進室） 
神戸市中央区籠池通4丁目1-23  078-231-5925（直通） 

神戸大学医学部附属病院 神戸市中央区楠町7丁目5-2  078-382-5111 

神戸市立医療センター 

中央市民病院 
神戸市中央区港島南町2丁目1-1  078-302-4321 

社会医療法人神鋼記念会  

神鋼記念病院 
神戸市中央区脇浜町1丁目4-47  078-261-6711 

神戸赤十字病院 神戸市中央区脇浜海岸通1丁目3-1  078-231-6006 

神戸市立西神戸医療センター 神戸市西区糀台5丁目7番地1  078-997-2200 

済生会兵庫県病院 神戸市北区藤原台中町5丁目1-1  078-987-2222 

神戸市立医療センター 

西市民病院 
神戸市長田区一番町2丁目4番地  078-576-5251 

 ① 神戸市胸部Ｘ線健診（結核健診）を受診【予約不要】※JA兵庫厚生連実施分を除く 

   ・区拠点会場（集団健診）で実施している神戸市胸部X線健診（結核健診）を受診する。          

   ・問診票の「石綿ばく露に不安がありますか」に「はい」と回答する。 

   ・本調査に同意し、石綿ばく露歴に関する質問票に回答する。 

 ② 検査結果を確認 

   ・健診受診の約4週間後に胸部Ｘ線検査の結果が届く。「胸部CT検査のご案内」が同封 

    されている方は、兵庫県予防医学協会へ胸部CT検査の予約電話をする。 

    ※特定健診とあわせて受診された方は、特定健診結果とは別に結果を送付します。 

 ③ 胸部CT検査を受診 

   ・予約した日時に兵庫県予防医学協会で胸部CT検査を受ける。 

            ※駐車場に限りがあるため、できるだけ公共交通機関をご利用ください。 

 ④ 結果説明  

   ・後日、兵庫県予防医学協会へ行き、結果説明を受ける。気になることがあれば相談する。 

 ⑤ 精密検査 

   ・胸部X線検査または胸部CT検査の結果、石綿関連所見があった方は、指定医療機関にて 

    精密検査を受診する。（保険証をご持参ください。）              

受診方法 

  住  所：神戸市灘区岩屋北町１丁目８－１    

  アクセス： JR「摩耶駅」西へ徒歩3分、阪神「西灘駅」北西へ徒歩5分 

兵庫県予防医学協会 


